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Ärztefortbildung  
Universitätsklinik für Frauenheilkunde

Ärztefortbildung Frau und Herz

Donnerstag  

26.08.2021

Hybrid- 

veranstaltung



Liebe Kolleginnen und Kollegen
Sowohl in der Laienpresse als auch in wissenschaftlichen Zeitschriften wurden in den letzten 

Jahren die Gender-Unterschiede bei Herz-Kreislauf-Erkrankungen thematisiert. Gewisse 

Themen sind geschlechtsspezifisch, weshalb auch in unserem Fachgebiet das Herz eine im-

mer wichtigere Rolle einnimmt.

So wird in den Medien debattiert, ob bereits präkonzeptionell durch die In vitro Fertilisation 

kardiovaskuläre Risiken induziert werden. Wir möchten Ihnen dieses Thema aus Sicht der 

Wissenschaft aufzeigen. 

Pränatal erlauben die technischen Fortschritte des Ultraschalles inzwischen eine präzise Dia-

gnostik fetaler Herzfehlbildungen, was die Prognose der Kinder dank interdisziplinären Kol-

laborationen erheblich verbessert. 

Geburtshilflich spielt insbesondere die Präeklampsie eine Rolle. So hat diese eine direkte 

Auswirkung auf das kardiovaskuläre System und sollte deshalb möglichst frühzeitig erkannt 

und behandelt werden.

Unspezifische kardiovaskuläre Symptome werden oft auf die hormonellen Umstellungen 

während der Wechseljahre zurückgeführt. Deswegen werden wir der auch dieser Thematik 

einen Beitrag widmen. 

Und schliesslich müssen unsere Anästhesisten ein besonderes Augenmerk auf die kardiolo-

gischen Funktionen richten.

Sie sehen, liebe Kolleginnen und Kollegen, das Herz liegt auch uns Gynäkologinnen und 

Gynäkologen sehr am Herzen. Deswegen freuen wir uns darauf, dem Thema Frau und Herz 

einen Nachmittag zu widmen.  

Wir freuen uns, Sie bei diesem Anlass begrüssen zu dürfen.

Kollegiale Grüsse

Prof. Dr. med.  Prof. Dr. med. Prof. Dr. med. 

Michael Mueller Daniel Surbek Michael von Wolff

Geschäftsführender Co-Klinikdirektor Chefarzt Endokrinologie

Co-Klinikdirektor Chefarzt Geburtshilfe und Reproduktionsmedizin

Chefarzt Gynäkologie 



Programm 

Donnerstag, 26. August 2021, 15.00–17.45 Uhr

15.00 Begrüssung
 
15.00 Häufigste fetale Herzfehlbildungen und  
 wie ich sie erkenne 
 Dr. med. Sofia Amylidi-Mohr
 
15.30 Kardiovaskuläre Diagnostik und Langzeit-Follow Up  
 nach Präeklampsie 
 PD Dr. med. Marc Baumann
 
16.00 Was dem Anästhesisten am Herzen liegt 
 Dr. med. Christian Vetter 
 
16.30 Kaffeepause
 
16.45 IVF und kardiovaskuläre Risiken für die IVF-Kinder 
 PD Dr. med. Emrush Rexhaj
 
17.15 Die Hormonisierung des weiblichen Herzens -  
 gut oder schlecht? 
 Prof. Dr. med. Petra Stute
 
17.45 Apéro riche im Restaurant Stella  

Das Programm finden Sie auch im Internet unter: 
http://www.frauenheilkunde.insel.ch rechts unten bei Veranstaltungen



Referentinnen und Referenten
Dr. med. Sofia Amylidi-Mohr
Oberärztin 
Geburtshilfe und fetomaternale Medizin
Universitätsklinik für Frauenheilkunde, Inselspital Bern

PD Dr. med. Marc Baumann 
Oberarzt  
Geburtshilfe und fetomaternale Medizin
Universitätsklinik für Frauenheilkunde, Inselspital Bern

PD Dr. med. Emrush Rexhaj
Leiter Hypertonie und Höhenmedizin 
Universitätsklinik für Kardiologie, Inselspital Bern 

Prof. Dr. med. Petra Stute
Leitende Ärztin und Chefärztin Stv. 
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Universitätsklinik für Frauenheilkunde, Inselspital Bern

Dr. med. Christian Vetter
Spitalfacharzt
Universitätsklinik für Anästhesiologie und Schmerztherapie, Inselspital Bern

Anmeldung und Credits
https://www.docflix.tv/events/insel-frau-und-herz

Von der Akademie der SGGG anerkannte Kernfortbildung,  
Punktezahl gemäss Richtlinien 3 Credits

http://www.docflix.tv/events/insel-frau-und-herz
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Gold-Sponsoren
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Donnerstag, 26. August 2021, 15.00–17.45 Uhr 
Auditorium Maurice E. Müller, Operationstrakt Ost, Inselspital, 3010 Bern

Bitte öffentliche Verkehrsmittel Bus 12 (Richtung Holligen) oder Insel-Parking 
benutzen 
Auskünfte über Tel. +41 31 632 17 04
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 EFFINGERSTRASSE
Effingerstrasse 77 Effingerstrasse 77 134 E6

 FREIBURGSTRASSE
Apotheke Freiburgstrasse 6 50 H4
zmk bern – Zahnmedizinische Kliniken Freiburgstrasse 7 51 G5
Augenklinik Freiburgstrasse 8 48 H4
Pavillon 47 Freiburgstrasse 8 47 H4
Sahli-Haus 2 Freiburgstrasse 14 38 G3
Sahli-Haus 1 Freiburgstrasse 14A 37 G3
Sahli-Pavillon Freiburgstrasse 14A 37 G3
Kinderkliniken Freiburgstrasse 15 31 F5
Operationstrakt Ost (OPO) Freiburgstrasse 16 34 G2/3
Wirtschaftsgebäude (WG) Freiburgstrasse 16A 35 G2
Kapelle, katholische Freiburgstrasse 16B 24 F2
Intensivbehandlungs-, Notfall- und Freiburgstrasse 16C 56 E/F2
Operationszentrum (INO)
Haus 5 Freiburgstrasse 16P  E2
Bettenhochhaus Freiburgstrasse 18 33 G4
Polikliniktrakt 1 Freiburgstrasse 18 33 G4
Kapelle, reformierte Freiburgstrasse 30C 25 F2
Imhoof-Pavillon Freiburgstrasse 32 16 E4
Dermatologie Freiburgstrasse 34 14 D3
Ernst-Otz-Haus Freiburgstrasse 36 10 D3
sitem-insel Freiburgstrasse 3  H5
SWAN-Haus Freiburgstrasse 38 140 E3
Zwirbu Freiburgstrasse 38A 142 D3
Inselheim Freiburgstrasse 41 4 C3/4
Anna-Seiler-Haus Freiburgstrasse 41C 2 B3
Lory-Haus Freiburgstrasse 41G 1 B4
KITAG Freiburgstrasse 42 13 D2
Haus 1 Freiburgstrasse 44A 6 C2/3
Haus 2 Freiburgstrasse 44B 7 C2
Haus 3 Freiburgstrasse 44C 8 D2
Haus 4 Freiburgstrasse 46 5 C2

 FRIEDBÜHLSTRASSE
Friedbühlschulhaus Friedbühlstrasse 11 144 G1
Theodor-Kocher-Haus | Frauenklinik Friedbühlstrasse 19  F1
Institut für Infektionskrankheiten (IFIK) Friedbühlstrasse 51 18 E1
Haus 6 Friedbühlstrasse 53 9 D2

 GÜTERSTRASSE
Güterstrasse 13 Güterstrasse 13 121 B2

 HOCHBÜHLWEG
Personalhaus 7 Hochbühlweg 4  J4

 LAUPENSTRASSE
Sputnik Laupenstrasse 49  J7

 MURTENSTRASSE
Insel-Parking Murtenstrasse 10 75a J4
Murtenstrasse 10 Murtenstrasse 10 75 J4
Dekanat Murtenstrasse 11 46 H4
Murtenstrasse 21 Murtenstrasse 21 45/45a H3
Institut für Pathologie Murtenstrasse 31 43 H2
Maurice E. Müller-Haus Murtenstrasse 35 42 H2
Department for BioMedical Research Murtenstrasse 40 147 J2
(DBMR) 
Insel Data Science Center Murtenstrasse 42  J2
ARTORG Center Murtenstrasse 50 110 H/J1
Department for BioMedical Research Murtenstrasse 50 110 H/J1
(DBMR) 

 NIESENWEG
Personalhaus 8 Niesenweg 10

 SCHWARZTORSTRASSE
Schwarztorstrasse 96 Schwarztorstrasse 96 150 E7
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Insel Gruppe 
Universitätsklinik für Frauenheilkunde
Theodor-Kocher-Haus, Friedbühlstrasse 19, 3010 Bern
Tel. +41 31 632 17 04
www.frauenheilkunde.insel.ch


